
Libertad de elección de centro médico 
en caso de accidente de tráfico 
Un derecho fundamental para asegurar la mejor atención 

La libertad de elección de centro médico en caso de accidente de tráfico es un derecho 
fundamental que permite a los ciudadanos recibir la mejor atención médica disponible. 
Este derecho asegura que las víc?mas de accidentes de tráfico puedan acceder a los 
servicios de salud que consideran más adecuados para su recuperación, sin estar 
limitados a una selección impuesta por las aseguradoras o las autoridades. 

Importancia de la libertad de elección 
La importancia de este derecho radica en varios aspectos cruciales: 

• Calidad de la atención médica: Permite a los pacientes elegir centros médicos 
que ofrezcan servicios de alta calidad, contribuyendo a una recuperación más 
rápida y efec?va. 

• Confianza y comodidad: Permite a las víc?mas seleccionar hospitales o clínicas 
donde se sientan más cómodos y en los que tengan confianza, lo cual es 
esencial para el bienestar emocional y psicológico durante el proceso de 
recuperación. 

• Especialización: Permite acceder a centros especializados en el ?po de lesiones 
sufridas, lo que puede ser crí?co para recibir el tratamiento más adecuado y 
especializado. 

Aspectos legales y norma5vos 
En muchos países, la legislación reconoce el derecho de los ciudadanos a elegir su 
centro médico en caso de accidente de tráfico. Este derecho está respaldado por leyes 
y regulaciones que obligan a las compañías de seguros a cubrir los costos de 
tratamiento en el centro elegido por el paciente, siempre y cuando esté dentro de los 
límites de la póliza. Es importante que los ciudadanos estén informados sobre sus 
derechos y las condiciones de su seguro para poder tomar decisiones informadas. 

Consideraciones a tener en cuenta 
Al ejercer el derecho de elección de centro médico, hay varias consideraciones que los 
pacientes deben tener en cuenta: 

• Proximidad: En casos de emergencia, la proximidad del centro médico puede 
ser crucial. Sin embargo, una vez estabilizado, el paciente puede optar por ser 
trasladado a un centro de su elección. 

• Costos adicionales: Aunque el seguro puede cubrir la mayoría de los costos, es 
posible que algunos servicios o tratamientos específicos no estén cubiertos 
completamente. Es fundamental verificar con la aseguradora y el centro médico 
los posibles costos adicionales. 



• Reputación y referencias: Inves?gar la reputación del centro médico y buscar 
referencias de otros pacientes puede ser ú?l para asegurar que se elige un lugar 
con buenos antecedentes de atención y recuperación. 

 
La libertad de elección de centro médico en caso de accidente de tráfico es un derecho 
esencial que garan?za a los ciudadanos acceso a la mejor atención médica posible. Al 
estar informados y ejercer este derecho, las víc?mas de accidentes pueden asegurar 
una mejor calidad de vida y una recuperación más eficiente y cómoda. Es 
responsabilidad de todos conocer sus derechos y tomar decisiones informadas para 
proteger su salud y bienestar. 
 
En la unidad de accidentes de tráfico de la asociación española de lesiones depor?vas, 
garan?zamos la mejor asistencia médico-quirúrgica a coste cero a todas las víc?mas de 
accidentes de tráfico no culpables. 
 
No estamos some?dos a ningún convenio, porque el paciente recibe la asistencia que 
realmente precisa. 
 
 
 


